Beratungs- und Therapieangebote in Odenthal und Umgebung

A

ARZTE:

KINDERARZT*INNEN:

Dr. Gerd Awater

Facharzt fur Kinder- und Jugendmedizin

Altenberger-Dom Stral’e 16

51519 Odenthal

Tel: 02202 979444, Fax: 02202 979445, E-Mail: Anmeldung@dr-awater.de

Dr. med. Ulrich Muller-Rémer

Facharzt fur Kinder- und Jugendmedizin, Neonatologie
Altenberger-Dom-Strasse 113

51467 Bergisch Gladbach

Tel: 02202-8042, Fax: 02202-8043, E-Mail: info@kinderarzt-mr.de

Dr. med. Claus Christians

Kinder- und Jugendarztpraxis

Neue NuflRbaumer Str. 2

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 - 55 49 4, E-Mail: info@bergisch-gladbach-kinderarzt.de

Dr. Thilo Gropp, Dr. Thomas Golka, Dr. Peter Fries, Jana Marie Gropp, Jan Kaiser
Kinder- und Jugendarztliche Gemeinschaftspraxis

Ferrenbergstralie 24a

51465 Bergisch Gladbach

Telefon: 0 22 02 / 93 65 10, Telefax: 0 32 22/ 76 78 527

Dr. med. Petra Zieriacks und Dr. med. Clara Bartel
Kinderheilkunde und Jugendmedizin

Hauptstralie 218

51465 Bergisch Gladbach

Telefon 0 22 02 - 3 56 67, Telefax 0 22 02 - 4 53 42

Kinderarztlicher Notdienst

Notdienstpraxis im MediLEV

Mittwoch und Freitag: 16:00 - 19:00 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertag: 09:00 - 13:00 Uhr und 16:00 - 19:00 Uhr

116 117

Der kostenlose Bereitschaftsdienst fur akute, nicht lebensbedrohliche Erkrankungen bei
Kindern, wenn der Kinderarzt geschlossen hat, vermittelt kinderarztliche Notdienstpraxen,
bietet eine Videosprechstunde an und ist 24/7 erreichbar.

Bei lebensbedrohlichen Notfallen (z.B. Atemnot, Bewusstlosigkeit) gilt die 112



Bei allen akuten, schweren und chronischen Erkrankungen des Kindes. In Notfallen
immer, rund um die Uhr:

Klinik fur Kinder und Jugendliche Klinikum Leverkusen

Am Gesundheitspark 11

51375 Leverkusen

Tel: 0214 13-3309 (fur Fragen oder Anmeldung bei der ambulanten Sprechstunde)

Kliniken der Stadt Koln gGmbH - Kinderkrankenhaus Amsterdamer Stralle
Amsterdamer Str. 59

50735 Koln

Tel.: 0221 89070

Kliniken der Stadt Kéln gGmbH - Krankenhaus Koéln-Holweide
Neufelder Str. 32

51067 Koln

Tel: 0221 89070

Bei Vergiftungen:

Bitte wenden Sie sich rund um die Uhr an die Vergiftungszentrale am Universitatsklinikum
Bonn.

Tel: 0228 / 19240

KINDER- UND JUGENDPSYCHIATER*INNEN

Praxis Marion Laubach

fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Richard Zanders Stral3e 10

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202-98 11 293, Fax: 02202-98 11 294, E-Mail: praxis.laubach@t-online.de

Dr. med. Ulrich Diehl

Facharzt fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und —psychotherapie
Zweigpraxis der Kinder- und jugendpsychiatrischen Praxis Rosrath
Hauptstr. 164 B

51465 Bergisch Gladbach

Tel: 02202/9891045, Fax: 02202/9891058

Miriam Bertuzzo

Facharztpraxis fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Kdlner Stralle 4

51429 Bensberg

Tel: 02204 20176-0, E-Mail: praxis@kjp-bensberg.de

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ) Klinikum Leverkusen

Am Gesundheitspark 11

51375 Leverkusen

Anmeldung im Sekretariat:

Telefon: 0214 13-4513, Telefax: 0214 13-2351, spz@klinikum-lev.de

Ggf. Weitervermittlung an Psycholog:innen und/oder Therapeut:innen zur
Entwicklungsdiagnostik, Verhaltensbeobachtung, Gesprach mit den Bezugspersonen



Arztsuche und Therapeutensuche der KVNO:

https://patienten.kvno.de/praxissuche

Manchmal ist es nicht ganz einfach, geeignete Praxen fur ein individuelles
gesundheitliches Anliegen zu finden. Als Vertretung der 24.000 niedergelassenen
Arztinnen, Arzte, Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten in Nordrhein haben wir
den Uberblick und finden die passenden Praxen, die ihnen am besten weiterhelfen
kdnnen.

ASD Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD) Kalk
Kalker Hauptstralde 247-273
51103 KoIn
Tel.: 0221 / 221-98999, Telefax 0221 / 221-98468
Die Beratung ist kostenlos. Kinder und Jugendliche kénnen sich auch ohne das Wissen
ihrer Eltern an uns wenden. Alle Gesprache werden vertraulich behandelt und unterliegen
dem Datenschutz.
e Trennung und Scheidung
Schwierigkeiten mit dem Umgangsrecht
Sorgerecht
Schwierigkeiten zwischen Eltern und Kindern
Schulischen Problemen
Gewalterfahrung
Vernachlassigung
Sexuellem Missbrauch
Misshandlungen

AIDS-Hilfe Bergisch Gladbach

Informations- und Beratungsstelle

Hauptstralie 251,

51465 Bergisch Gladbach

Tel: 02202 / 45 81 81, Email: info@aidshilfe-gl.de, www.aidshilfe-gl.de
Offnungszeiten: Di + Do 10 - 12 Uhr, Mi 10 - 14 Uhr

Angebote: HIV-Selbsttests, Selbsthilfegruppe, Beratung, Queercafé
Beratungsgesprach / Telefonberatung: Eine telemedizinische Betreuung Uber Red Medical
ist bei uns moglich! Rufen Sie uns dazu einfach unter 02202 / 45 81 81 an.
Das Queercafé im ZSG:

Hauptstralle 251 in 51465 Bergisch Gladbach

Jeden zweiten Donnerstag von 16 Uhr bis 19 Uhr im ZSG




AMTER

Allgemeine Beratungs- und Unterstutzungsstelle des Rheinisch-Bergischen Kreises
(ABU-RBK)

Rheinisch-Bergischer Kreis, Amt flr Soziales und Inklusion Soziale Dienste
Refrather Weg 30

51469 Bergisch Gladbach

Montag bis Freitag: 8.30 Uhr bis 12 Uhr

Montag bis Donnerstag: 14 Uhr bis 16 Uhr

Um vorherige Terminvereinbarung wird gebeten.

Telefon: 02202 13-6492 Fax: 02202 13-104059 E-Mail: abu-rbk@rbk-online.de
Internet: www.rbk-direkt.de

Es gibt viele Lebenssituationen, in denen Beratung, Hilfe und Unterstutzung bendtigt wird.
Das Angebot ist kostenfrei. Die Allgemeine Beratungs- und Unterstitzungsstelle (ABU-
RBK) informiert als erste Anlaufstelle bei Fragen zu Leistungsanspruchen und Hilfen in
Zusammenhang mit Alter, Pflege, Wohnen, Familie, Behinderung und besonderen Lebens-
und Problemlagen.

Amt fur Familie und Jugend, Standorte (Jugendamt):
Jugendhilfebiiro Burscheid/Odenthal in Burscheid
51399 Burscheid

Hohestralke 7

Jugendhilfebiiro Kiirten
51515 Kirten
Karlheinz-Stockhausen-Platz 8

Kreishaus Heidkamp, Bergisch Gladbach - Block A
51469 Bergisch Gladbach
Am RUbezahlwald 7

Das Jugendamt ist zustandig fur die Stadt Burscheid und die Gemeinden Kurten und
Odenthal. Sie mochten sich zu Themen informieren, die Kinder, Jugendliche und Familien
in Burscheid, Kurten und Odenthal betreffen, wie:

Kindertagesbetreuung, Kinder- und Jugendschutz, Familienbildung, Jugendarbeit,
Jugendsozialarbeit, erzieherischen Hilfen, Eingliederungshilfen fur seelisch behinderte
Kinder und Jugendliche, Hilfen fur junge Volljahrige, Leistungen nach dem
Unterhaltsvorschussgesetz, Amtsvormundschaften, Vaterschafts- und
Unterhaltsangelegenheiten, Jugendgerichtshilfe



B

Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
Jahnstr. 20

42929 Wermelskirchen

Tel: 02196 1022, E-Mail: eb@wermelskirchen.de,

Web: Erziehungsberatung Wermelskirchen

C

Caritas Beratungsstelle Fiir Eltern, Jugendliche und Kinder
in Bergisch Gladbach:

Paffrather Str. 7-9

51465 Bergisch Gladbach

Tel: 02202 35016, E-Mail: eb-bergischgladbach@erziehungsberatung.net
www.erziehungsberatung.net

FB Lebens- und Integrationshilfe Allgemeine Sozialberatung
Caritasverband fiir den Rheinisch-Bergischen Kreis e.V.

Cederwaldstr. 22

51465 Bergisch Gladbach

Tel:02202 1008-306, Fax: 02202 1008-315
sozialberatung@caritas-rheinberg.de

www.caritas-rheinberg.de

Sie dient als erste Anlaufstelle fur Menschen in Lebensproblemen und Notlagen.

Leichlingen und angrenzende Gemeinden:

Kirchstral3e 1

42799 Leichlingen

Tel.: 02175 /6012 oder 02175/ 169790

E-Mail: eb-leichlingen@erziehungsberatung.net

Caritasverband fiir den Rheinisch-Bergischen Kreis e.V.

Esperanza Schwangerschaftsberatunq

Cederwaldstralle 22

51465 Bergisch Gladbach

02202 -1008 701

esperanza@caritas-rheinberg.de

Sie sind bei uns herzlich willkommen mit all Ihren Fragen zur Familienplanung, der
Schwangerschaft, des Elternseins oder nach Verlust Ihres Kindes.

Caritasverband fiir den Rheinisch-Bergischen Kreis e.V.

Schuldnerberatung RheinBerg

Paffrather Stral3e 7-9

51465 Bergisch Gladbach

Tel: 02202 - 93 73 70, 02202 - 93 73 72 7, schuldnerberatung@caritas-rheinberg.de




Caritas Suchthilfe RheinBerg

BuchholzstralRe 73

51469 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 1008 201

Beratung flr Betroffene und Angehdrige (Alkohol, Medikamente, Drogen, Glicksspiel,
Medien), ambulante Behandlung, Psychosoziale Betreuung.

Akutsprechstunden: Mo+Mi 12-14h; Di-Do 16h; Fr 12h

D

Diakonie

Ev. Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Milchborntalweg 4

51429 Bergisch Gladbach

Tel: 02204 54004, E-Mail: beratungsstelle-bensberg@kirche-koeln.de
www.kirche-koeln.de/beratungsstelle

Angebot: Erziehungs- und Familienberatung, Partnerschaftsberatung, heilpadagogisch-
therapeutische Kindergruppen

DOMINO - Trauerbegleitung fiur Kinder und Jugendliche

Kdrtener Str. 10

51465 Bergisch Gladbach

Telefonisch montags und mittwochs von 09:00 bis 11:00.

Tel. 02202 9597005

Mobil: 0151 74567526

Email: info@domino-trauerndekinder.de

Domino ist eine Anlaufstelle fur Knder und Jugendliche, die einen nahestehenden
Menschen verloren haben. Trauerbegleitungen werden in Koln und Bergisch Gladbach
angeboten.

donum vitae im Rheinisch Bergischen Kreis e.V.

Hauptstralde 126

51465 Bergisch Gladbach

Telefon:0 22 02 - 10 86 50

Telefax:0 22 02 - 10 86 49

Email:info@donumvitae-rbk.de

Beratung zu Schwangerschaft, Geburt, frische Elternschaft, Familienplanung und
Sexualitat

Die gute Hand

Heilpadagogisches Kinderdorf Biesfeld

Jahnstral3e 31

51515 Kirten

Tel: 02207-708 303, E-Mail: heilpaedagogisches-kinderdorf@die-gute-hand.de
https://www.die-gute-hand.de/

Die Stiftung Die Gute Hand begleitet Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit
emotionalen/psychischen Forderbedarfen im GroRraum Koln/Bergisches Land. Ambulante
und (teil)stationare Angebote bereiten sie auf ein moglichst selbstbestimmtes Leben vor.




E

Elterntelefon

Beratung und Hilfe, vertraulich und kostenlos.

Egal, um was es geht. Ob bei Erziehungsproblemen, Schwierigkeiten in der Schule,
Familienkrisen, Sucht oder Stress im Netz. Ganz egal, wodurch lhr Alltag belastet wird
oder was Sie Uberfordert, Sie konnen sich mit allen Fragen und Sorgen an das
Elterntelefon wenden.

Tel: 0800 — 111 0550

Erndhrungstherapie und Beratung
Zertifizierte Fachkrafte fur Ernahrungstherapie in der Nahe finden Uber https://e-
zert.de/experten

Barbara Contzen Nephrologik

Uberm Rost 10

51465 Bergisch Gladbach

Tel: 02202 9816598, E-Mail: info@nephrologik.de
https://www.nephrologik.de

Nicole Oedelshoff Ernahrungstherapie und Beratung
Richard-Zanders-Str. 10

51465 Bergisch Gladbach

Tel: 02202 257893, E-Mail: ernaehrung@oedelshoff.de
https://www.ernaehrung-oedelshoff.de/

Ernahrungsberatung Urte Brink
Heinrich-Boll-Str. 4

51429 Bergisch Gladbach
info@brink-ernaehrungsberatung.de
https://brink-ernaehrungsberatung.de/

Ehe-Familien-Lebensberatung im Erzbistum Koln
Hauptstr.227

51465 Bergisch Gladbach

Tel: 02202 - 34918

Paarberatung / Paartherapie

Einzelberatung in Krisen und Phasen der Neuorientierung
Familienberatung flr erwachsene Familienmitglieder
Gruppen- und Kursangebote

o Beratung bei Trennung und Scheidung
e Psychologische Beratung fur Menschen mit Migrations- und Fluchterfahrung
e Fachvortrage nach Absprache



F

FAMILIENBILDUNG

Caritas Familienzentrum Odenthal
Ferdinand-Schafer-Strasse 15

51519 Odenthal

Telefon: 02202 708460, Telefax: 02202 708461,

E-Mail: familienzentrum-odenthal@caritas-rheinberg.de

Katholisches Bildungswerk Rheinisch-Bergischer Kreis
Laurentiusstr. 4-12

51465 Bergisch Gladbach

02202/93639-50

info@bildungswerk-gladbach.de
https://www.bildungswerk-ev.de/bw-oberbergischer-kreis

Familienbildungswerk des DRK-Kreisverband Rheinisch-Bergischer Kreis
Franz-Heider-Stralle 58

51469 Bergisch Gladbach

Tel: 02202-9599016, Fax: 02202-9599017

Mail: fow@rhein-berg.drk.de
https://www.rhein-berg.drk.de/angebote/kinder-jugend-und-familie/familienbildung.html

AWO Bildungswerk Bergisch Gladbach

Am Birkenbusch 59

51469 Bergisch Gladbach

Telefon: 02202 / 9373129 oder 02202 / 9373128, Telefax: 02202 / 245386
E-Mail: bildungswerk@awo-rhein-oberberg.de
https://bildungswerk.awo-rhein-oberberg.de/

FIB Familienbildung und Sportverein
FiB in Bensberg

Sattlerweg 8

51429 Bergisch Gladbach

Tel: 02204 — 40 44 50

Evangelische Familienbildungsstatte Koin (fbs)
Sachsenring 2-4

50677 KdIn

Tel.: 0221 / 47 44 55-0, E-Mail: info@fbs-koeln.org

Katholisches Bildungsforum Leverkusen

Manforter Stralle 186

51373 Leverkusen

Tel.: 0214 - 83072-0, Fax: 0214 - 83072-50, E-Mail: info@bildungsforum-leverkusen.de
https://www.bildungswerk-ev.de/bildungsforum-leverkusen/index.htmi

AWO Familienseminar

Berliner Platz 3

51379 Leverkusen

Tel.: 02171 /14 51, Fax: 02171/ 4 81 21, E-Mail: familienseminar@awo-lev.de



https://www.familienseminar.info/

Bildungswerk der Erzdiozese Koln e.V.

Marzellenstr. 32

50668 Koln

Tel.: 0221 1642 1219, E-Mail: info@bildungswerk-ev.de

Progressiver Eltern- und Erzieher*innen-Verband NRW e.V. (PEV)
Schaeferstr. 11

44623 Herne

Tel: 02323 4931760, Fax: 02323 4931771, E-Mail: info@pevnrw.de
https://pevnw.com/cms/

Arabisches Bildungsinstitut (ABI) e.V.
Weichselstralie 14

51371 Leverkusen

Tel.:01525-9954376, E-Mail: info@abi-lev.de

FIPS
fipsk6ln gGmbh Hilfen fur Kinder und Familien
Hitzelerstralle 27
50968 Koln
Tel: 0221/66007-680, Fax: 0221/66007-689, E-Mail: verwaltung@fipskoeln.de
Wenn ein Kind krank ist und Pflege bendtigt, wenn die Familie Beratung und
Unterstitzung braucht — wir von fips Kéln gGmbh sind fiir Sie da. Seit 1994 pflegen und
betreuen wir kranke oder behinderte Kinder und lhre Familien.

o Pflege und Gesundheitsflrsorge

o Erziehung/Forderung und Entwicklung

o Haushaltsfuhrung/Alltagsstruktur

o Beratungsangebot

Frauenhaus
Tel: 02202-42682 oder die Polizei unter der Telefonnummer 110

Sie kdnnen zu uns kommen ins Frauenhaus, wenn Sie einen Zufluchtsort brauchen, weill
Sie in lhrem Umfeld koérperlich und/oder seelisch misshandelt werden. |hre Kinder konnen
Sie mitbringen. https://frauen-staerken-frauen-bgl.de/

Frauenberatungsstelle Frauen starken Frauen
Tel: 02202-45 112

Email: frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de
https://frauen-staerken-frauen-bgl.de/

Beratung und Information erhalten Frauen ab 18 Jahren in der Frauenberatungsstelle -
personlich, telefonisch oder online. Schwerpunktmafig beraten wir Frauen, denen
hausliche Gewalt widerfahrt oder die davon bedroht sind, Frauen mit Essstorungen sowie
Frauen, denen sexualisierte Gewalt widerfahren ist. Wir beraten Sie auch zu jeder
anderen Frage, jedem anderen Thema.

Hier erfahren Sie mehr: https://frauen-staerken-frauen-bgl.de/




INKLUSION

Beratung und Kontakt zum Thema ,Schulische Inklusion"

Die wohnortnachste Schule steht Ihnen als erste Anlaufstelle fur verschiedene
Beratungsanliegen zur Verfigung. Ist Ihr Kind schon in der Schule, ist die erste
Ansprechperson die Klassenleitung und/oder die Schulleitung. Die Arbeitsstelle Schulische
Inklusion unterstltzt, wenn die Schule nicht weiterhelfen kann. Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartner des Schulamtes fur den Rheinisch-Bergischen Kreis, die mit der
Beratung im Gemeinsamen Lernen beauftragt sind finden Sie unter folgender Adresse:

Rheinisch-Bergischer Kreis - Amt fiir Schule und Sport
Technologiepark Bergisch Gladbach - Gebaude 56
Friedrich-Ebert-Str. 75

51429 Bergisch Gladbach
schulamt-inklusion@rbk-online.de

K

Kinder- und Jugendtelefon

Ob Probleme mit Freunden, der Familie oder in der Schule, psychische Belastungen,
Angste, Liebeskummer, Mobbing oder weil es dir einfach nicht gut geht.

Montag bis Samstag von 14 bis 20 Uhr

Tel: 116 111 oder auch Online-Beratungsangebote (E-Mail und Chat)
Email: info@nummergegenkummer.de

KRANKENHAUSER

Marienkrankenhaus (GFO Kliniken Rhein-Berg - Marien-Krankenhaus)
Dr.-Robert-Koch-Stralle 18

51465 Bergisch Gladbach

Tel: 02202 9380

Evangelisches Krankenhaus Bergisch Gladbach
Ferrenbergstr. 24

51465 Bergisch Gladbach

Tel: 02202-1220

Vinzenz-Palotti Krankenhaus (GFO Kliniken Rhein-Berg - Vinzenz Pallotti Hospital)
Vinzenz-Pallotti-StralRe 20-24

51429 Bergisch Gladbach

Tel: 02204-410

Madchenberatungsstelle

Tel: 02202-989 11 55

Email: maedchenberatungsstelle-bgl@t-online.de

Die Madchenberatungsstelle steht Madchen ab 12 und jungen Frauen bis 27 sowie deren

Vertrauenspersonen beratend zur Seite. Praventionsveranstaltungen informieren,
sensibilisieren und starken Madchen. Alle Madchen, die nicht persdnlich zu uns kommen




konnen oder wollen, kdnnen Uber die Online-Madchenberatungsstelle mit uns schreiben.
N

https://www.notmuetterdienst.de/
Kinderbetreuug, Seniorenbetreuung, Haushaltshilfe und Firmenservice nach PLZ.

Der Notmutterdienst e.V. (NMD) wurde im Jahr 1969 von den Eheleuten Hesser als
gemeinnutzige Organisation ins Leben gerufen. Das Engagement — Familien in
Notsituationen zu helfen — ist aus der eigenen Erfahrung geboren worden.

Der NMD bietet haushaltsnahe Dienstleistungen fur in Not geratene Familien und auch
Senioren an und verfolgt dabei als eingetragener Verein stets gemeinnitzige Ziele.

P

Pro familia

Hauptstr. 251, (in den Raumen des Zentrums fur Sexualitat und Gesundheit)
51465 Bergisch-Gladbach

Tel: 02174 768315, E-Mail: bergisch-gladbach@profamilia.de
www.profamilia.de/bergisch-gladbach

Gerne beraten wir Sie zu den folgenden Themen:
e im Schwangerschaftskonflikt
e bei Fragen zu Schwangerschaft und Geburt
e bei Fragen zu Familienplanung und Verhltung
e bei Fragen zu Partnerschaft und Sexualitat
Bitte vereinbaren Sie vorab unter 02174 768315 einen Beratungstermin.

Psychotherapie

Psychotherapeutensuche der KVNO unter https://patienten.kvno.de/praxissuche
Manchmal ist es nicht ganz einfach, geeignete Praxen flr ein individuelles
gesundheitliches Anliegen zu finden. Als Vertretung der 24.000 niedergelassenen
Arztinnen, Arzte, Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten in Nordrhein haben wir
den Uberblick und finden die passenden Praxen, die ihnen am besten weiterhelfen
koénnen.

S

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ) Koéin

Kerpener Stralde 62, 50937 Kdln

Gebaude 70/ ClIO-Gebaude

Diagnostische und therapeutische Betreuung fur Kinder mit erheblichen chronischen
korperlichen Erkrankungen und komplexer psychosomatischer Symptomatik.

Link zum Anmeldebogen (sortiert nach Abteilungen Diabetologie, Allergologie, Neuro- und
Sozialpadiatrie etc.): https://kinderklinik.uk-koeln.de/informationen/downloads/

Schrei-Ambulanz Kéln und Umgebung

https://www.schreiambulanz-koeln.de/

Die Kosten werden von den gesetzlichen Krankenkassen tbernommen.

Bei Privatversicherten gelten die Einzelfallregelungen Ihres Vertrages. Die Gebuhren
fur Selbstzahlende richten sich nach der Gebuhrenordnung fur




Psychotherapeuten/Psychotherapeutinnen (GOP).

Ambulanz fur fruhkindliche Requlationsstorungen (,,.Schreibaby-Sprechstunde*)
LVR Klinik Bonn

Kinderneurologisches Zentrum

Gustav-Heinemann-Haus

Waldenburger Ring 46

53119 Bonn

Zentrale Terminkoordination: Tel 0228 6683-130

Schulpsychologischer Dienst

Zentrale fur alle Anfragen

Am Rubezahlwald 7

51469 Bergisch Gladbach

Telefon: 02202 13 — 9011, Telefax: 02202 13 - 10 4018

E-Mail: SchulpsychologischerDienst@rbk-online.de
https://www.rbk-direkt.de/bildung-und-integration/schulpsychologischer-dienst

Seelsorge
Tel: 0800 — 111 0 111

Tel: 0800 — 111 0 222

Tel: 116 123

Per Telefon, Email, Chat oder personlich...bei Trauer, Angst, Ehekrisen, Einsamkeit,
Depressionen, Suizidgedanken und anderen Krisen...

Stadtverwaltung Odenthal

Rathaus

Altenberger-Dom-Str. 31

51519 Odenthal

Tel: 02202 — 7100, E-Mail: post@odenthal.de




